OGR Kids & ULAOP

OGR Torino e Fondazione ULAOP-CRT



OGR Kids & ULAOP ¢ il nuovo palinsesto di attivita

educative rivolto alle famiglie con bambini da O a 12 anni.




Grazie al programma ideato, con OGR Kids &
ULAQOP le due istituzioni invitano adulti e bambini a
condividere laboratori, esperienze di incontro e
apprendimento, visite guidate alla scoperta delle
mostre e della storia delle ex Officine Grandi
Riparazioni di Torino, divertenti kit didattici per
scoprire la programmazione del luogo dove un
tempo si riparavano i treni e oggi si gioca e cresce
Insieme.

Il ricco calendario offre appuntamenti sia in
presenza durante la settimana, all'uscita da scuola
— on..week! — e il fine settimana — on..weekend!-

sia da remoto — on..line!




Le attivita OGR Kids & ULAOP, sviluppate in
collaborazione con associazioni, professionisti e
creativi del territorio, sono gratuite e ispirate ai
valori delle politiche di welfare della Fondazione
CRT e degli enti ad essa collegati, come OGR
Torino e Fondazione ULAOP-CRT.




OGR Torino

OGR Torino € un hub internazionale di 35.000 mq
nel cuore di Torino, dedicato allinnovazione, alla
cultura contemporanea e al food. Spazio aperto e
Inclusivo, accoglie i visitatori in un ambiente
creativo e dinamico con mostre site-specific,
eventi musicali, programmi di accelerazione e
progetti sviluppati con eccellenze internazional..
La missione educativa svolge un ruolo di estrema
rilevanza all'interno della programmazione di OGR,
che progetta attivita educative trasversali, in
presenza e a distanza, pensate per coinvolgere

pubblici differenti, e con particolare attenzione a

visitatori con esigenze speciali.



Fondazione ULAOP-CRT

La Fondazione ULAOP-CRT Onlus nasce nel 2018
quale evoluzione del percorso intrapreso nel 2010
dall’Associazione ULAOP Onlus. E un laboratorio di
Idee e di progetti diretti a promuovere una cultura
condivisa della genitorialita, dell'educazione e della
cura della prima infanzia. E un hub di innovazione
soclale in cui sperimentare azioni family friendly in
linea con le politiche di welfare di Fondazione CRT,
che ne e il socio fondatore. "Genitorialita
Comunita” e il motto che guida Ulaop impegnata
da sempre con le Istituzioni per il benessere delle

famiglie.
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Il corso ideale per chi vuole muovere | primi passi hel mondo del

coding!
Off\C\'\q COd‘“g Utilizzando Scratch, un ambiente di coding amichevole e
colorato, e introducendo concetti base di Al generativa in modo
» Giovedi 6-13-20-27 marzo | H17.00 (durata 1h 30") divertente e accessibile, i partecipanti impareranno a sviluppare
* Workshop in quattro incontri videogiochi e progetti interattivi. Durante il corso sara possibile
* eta consigliata 7-10 anni scoprire uno strumento di intelligenza artificiale generativa che

consentira ai giovani programmatori di personalizzare il proprio
videogame attraverso sprite. Alla fine degli incontri, ognuno avro
avuto la possibilita di creare il proprio videogioco, sviluppando
competenze logiche e creative.

Scuola di tecnologia che ha l'obiettivo di formare bambini e ragazzi nel'ambito delle
discipline S.T.E.M. (Scienze, Tecnologia, Ingegneria e Matematica) attraverso percorsi

innovativi per avvicinarli al mondo del digitale in maniera attiva e costruttiva.



Of ficina Meraviglia- gioca con La tua voce

e Venerdi 7-14-21-28 marzo

e H17.00, eta consigliata 4-6 anni Quattro incontri per scoprire, insieme a Michela Di Martino, le
e H18.00, eta consigliata 7-12 anni nozioni fondamentali di conoscenza del proprio corpo e della
 Workshop in quattro incontri propria voce. Attraverso |'utilizzo di giochi sonori, della mimica e

della lettura, | partecipanti potranno scoprire sé stessi e il mondo
divertendosi!

Diplomata all’Accademia di Teatro e laureata all'Universita di Torino in Teatro e Arti della scena. Ha collezionato diverse

esperienze in ambito sia teatrale che televisivo e da dieci anni collabora con la RAI di Torino in diversi programmi della
TV per ragazzi.

Insegnante di mindfulness da oltre 15 anni, conduce incontri per adulti e bambini alla scoperta di una consapevolezza

del proprio corpo e della propria voce interiore, attraverso |'utilizzo del suono.



Harlequinade: il Carnevale nel Libro!

e Sabato 1 marzo | H15.00 e H17.00
e Laboratorio per famiglie, eta consiglia 5-11 anni

marzo 2025

Laboratorio creativo per scoprire l'affascinante mondo dei
libri pop-up, dove la lettura si intreccia al gioco e il libro
diventa un oggetto da manipolare e da costruire con le
proprie mani!

In occasione del Carnevale, i bambini saranno guidati da un
educatore nel realizzare un piccolo flap book da portare a
casa. Colla, forbici, cartoncini e colori alla mano ognuno dei
piccoli partecipanti potra creare il proprio harlequinade per
poi divertirsi scambiando simpatici travestimenti e buffe
espressioni fra i vari personaggi del libro.

Il museo, creato dalla Fondazione Tancredi di Barolo, coniuga l'attenzione alle radici storiche locali con la storia

dell'educazione e dell’'editoria per l'infanzia proponendo al Museo e sul territorio esperienze divertenti e attente al processo

di apprendimento.



Il tuo Luna Park Lego®

e Domenica 2 marzo | H15.30 e H1/7.00

e Laboratorio di S.T.E.AM. - Scienze, Tecnologia, Ingegneria,
Arte, Matematica - per famiglie

e Eta consigliata 6-12 anni

Scopri la meccanica delle tue giostre preferite in questa attivita
creativa e coinvolgente!

Ci avviciniamo ai festeggiamenti di Carnevale e | partecipanti,
grazie al mattoncini Lego®, potranno costruire il proprio Luna Park
personale con diverse giostre come i Seggiolini Volanti, il Valzer, il
Giro della Morte e tante altre. Durante il laboratorio sara possibile
sperimentare diversi concetti di fisica e matematica in modo
pratico e intuitivo, esplorando idee come linerzia e la forza-G.
Un'ora di divertimento e apprendimento che permettera di
comprendere le forze in azione ogni giorno!

Nati per insegnare ai bambini e ai ragazzi le materie S.T.E.A.M. (Scienze, Tecnologia, Ingegneria, Arte e Matematica) e la

Robotica, i laboratori offrono ai partecipanti un ambiente straordinario di apprendimento, attraverso la costruzione con

mattoncini, parti tecniche e motori Lego®.



In viaggio verso il Mondo Perduto

e Domenica 9 marzo | H15.00
e Caccia al tesoro, eta consigliata 5 anni

Esiste un luogo incontaminato che si puo raggiungere solo
attraverso unavventura!

Servono curiosita, attenzione, intuito e sensibilita. Esplorando la
grande architettura delle OGR Torino, metteremo alla prova le
nostre abilita usando il corpo, i cinque sensi e lo spirito di squadra
per trovare indizi che ci porteranno a scoprire come fatto il
Mondo Perduto.

Attiva a Torino dal 2010 nella progettazione di attivita educative accessibili, 'Associazione pone l'accento sul valore

sociale di bene culturale, offrendo al pubblico un'ampia varieta di percorsi educativi rivolti a tutti i tipi di pubblici e

attivando reti di collaborazione sul territorio.



Hakuna Matata Carnival Dance

e Domenica 9 marzo | H16.30 — accredito a partire dalle H

16.00 Ti aspettiamo in maschera per festeggiare con noi il Carnevale!

e Ballo di Carnevale per tutti, eta consigliata 3-12 anni Gli amici dell’Associazione Culturale Tamra e di DustyJazz ci
faranno ballare senza sosta per un pomeriggio di danze
indimenticabili. “Hakuna Matata” € un modo di dire in lingua
swahili che, tradotto in lingua italiana, significa “senza pensieri”: i
ritmi Afro e Swing della festa scacceranno tutti i pensieri in un

colorato pomeriggio da passare insieme!



Pianeti Tattili

Hai mai toccato un pianeta con un dito? Hai mai visto la superficie
di una stella? Durante questo laboratorio si potranno scoprire

diversi corpi celesti e provare addirittura a toccarli. Attraverso
e Sabato 15 marzo | H15.00 e H17.00

e Laboratorio per famiglie sulla mostra Macchine del Tempo. Il

un'esperienza tattile si potranno costruire ed esplorare mondi
lontani utilizzando 1 propri sensi per imparare.. nell'attesa di

viaggio nell’'Universo inizia da te diventare astronautil

e Eta consigliata 5-12 anni

La curiosita € il motore di tutto, un seme che deve essere coltivato: questa € la filosofia che il marchio Pleiadi
rappresenta. Con un approccio strettamente legato al mondo della ricerca e attraverso una rete di esperti e

collaboratori, si occupano di avvicinare le giovani generazioni alle materie S.T.E.M.



Passeggini sulla Luna

Intraprendiamo un viaggio che dalla citta, attraverso il mare, cCi
portera sulla Lunal
Per i piccoli e le piccole partecipanti e per le loro famiglie, OGR

Torino e Arteco propongono un percorso fatto di esplorazione,

e Domenica 16 marzo | H10.30 : : . : :
relazione e sorpresa, che si svolgera nello spazio delle antiche

e Stroller Tour, eta consiglia O-3 anni . e . . : :
& Officine Grandi Riparazioni attraverso materiali, suoni, racconti e

e N.B.I ti sono limitati. Vir mandiamo m Im .. ) :
ploelll eine < accomandiamo massima sensazioni. Un'occasione per guardare, toccare, ascoltare,

accuratezza in fase di iscrizione. annusare e per incontrare altre viaggiatrici e viaggiatori.

Attiva a Torino dal 2010 nella progettazione di attivita educative accessibili, 'Associazione pone l'accento sul valore
sociale di bene culturale, offrendo al pubblico un'ampia varieta di percorsi educativi rivolti a tutti i tipi di pubblici e

attivando reti di collaborazione sul territorio.



Slow down and feel

e Domenica 16 marzo | H16.30

e Laboratorio di movimento e percezione sensoriale per
famiglie

e eta consigliata 3-10 anni

Partendo dall'osservazione del video della mostra HERE di Maria
Hassabi e lasciandosi ispirare dalle lente movenze dei danzatori, |
partecipanti saranno guidati in un‘esperienza performativa che li
portera a vivere lo spazio secondo ritmi diversi dall'ordinario, a
lasciare che il tempo si dilati e I movimenti del corpo si
scompongano. |In seguito, grandi e piccini collaboreranno in un
gioco di racconto e rappresentazione, nel quale faranno ricorso ai
cinque sensi per evocare differenti aspetti della natura e delle sue

trasformazioni.

Attiva a Torino dal 2010 nella progettazione di attivita educative accessibili, 'Associazione pone l'accento sul valore

sociale di bene culturale, offrendo al pubblico un'ampia varieta di percorsi educativi rivolti a tutti i tipi di pubblici e

attivando reti di collaborazione sul territorio.



Razzi Pazzi

Pronti a raggiungere lo spazio? Per poter volare nel Cosmo
e Sabato 22 marzo | H15.00 e H1/7.00

e Laboratorio per famiglie sulla mostra Macchine del Tempo. Il

abbiamo bisognho del tuo ingegno e della tua creativita! Durante |l
laboratorio scopriremo insieme come mandare in orbita un razzo

viaggio nell'Universo inizia da te e parteciperemo ad un’emozionante sfida alla conquista dello

* Eta consigliata 5-12 anni Spazio. Chi riuscira a volare piu in alto?

La curiosita € il motore di tutto, un seme che deve essere coltivato: questa € la filosofia che il marchio Pleiadi
rappresenta. Con un approccio strettamente legato al mondo della ricerca e attraverso una rete di esperti e
collaboratori, si occupano di avvicinare le giovani generazioni alle materie S.T.E.M.



Il segreto Zen

A partire da un mondo Iincantato ispirato alla mitologia
glapponese, grandi e piccini saranno guidati dall'insegnante in un
percorso di benessere ed equilibrio con l'obbiettivo di prendere
consapevolezza del proprio corpo e di quello altrui, di sviluppare
empatia e capacita di rilassarsi. Attraverso la stimolazione di
meridiani e punti specifici, lo Shiatsu offre una serie di benefici,
e Domenica 23 marzo | H15.00 allentando stress e tensioni muscolari e sviluppando capacita di

o Attivita di Shiatsu genitore-figlio, eta consigliata 7-12 anni concentrazione.

Da oltre 25 anni, nel cuore di Torino, si dedica alla crescita del corpo e dello spirito attraverso formazione professionale
e percorsi di salute. Promuove |'arte dello Shiatsu offrendo corsi focalizzati sulla ricerca del proprio benessere.



Superpoteri a portata di mano

A partire da un mondo incantato ispirato alla natura, grandi e
piccini saranno guidati dall'insegnante in un percorso di
benessere ed equilibrio con l'obbiettivo di prendere
consapevolezza del proprio corpo e di quello altrui, di sviluppare
empatia e capacita di rilassarsi. Attraverso la stimolazione di
meridiani e punti specifici, lo Shiatsu offre una serie di benefici,

e Domenica 23 marzo | H17.00 allentando stress e tensioni muscolari e sviluppando capacita di

o Attivita di Shiatsu genitore-figlio, eta consigliata 3-6 anni concentrazione

Da oltre 25 anni, nel cuore di Torino, si dedica alla crescita del corpo e dello spirito attraverso formazione professionale
e percorsi di salute. Promuove |'arte dello Shiatsu offrendo corsi focalizzati sulla ricerca del proprio benessere.



Astrotombola

Un viaggio alla scoperta del Cosmo e delle sue meraviglie
e Sabato 29 marzo | H15.00 e H 17.00 attraverso un emozionante gioco che unisce il brivido della

e Laboratorio per famiglie sulla mostra Macchine del Tempo. I ~ tombola al fascino dell'astronomia. Ogni numero estratto

viaggio nell’'Universo inizia da te nascondera un segreto cosmico da scoprire Insieme: espIOS|on|

. Eta consigliata 6-12 anni stellari, pianeti lontani, miti celesti e scoperte rivoluzionarie.

La curiosita € il motore di tutto, un seme che deve essere coltivato: questa € la filosofia che il marchio Pleiadi
rappresenta. Con un approccio strettamente legato al mondo della ricerca e attraverso una rete di esperti e

collaboratori, si occupano di avvicinare le giovani generazioni alle materie S.T.E.M.



ALl improvviso... Lla Primaverat

Ogni anno si ripete una magia: dopo la pausa dell'inverno tutto
torna a fiorirel
Sbocciano i fiori e crescono i germogli, gli animali escono dal

e Domenica 30 marzo | H16.30
letargo, gli uccellini cinguettando fanno il nido, api e insetti

e Lettura animata e laboratorio creativo, eta consigliata 4-8 anni
tornano al lavoro per impollinare e dare vita a nuove piantine,
tutto si colora perché e tornata Primaveral
Una lettura animata alla scoperta di questa stagione, dei cicli della
natura, degli animali che la abitano seguita da un laboratorio

creativo che ci permettera di divertirci insieme!

Attrice e acrobata aerea, lavora nel campo teatrale e del circo teatro. Fa parte della Compagnia Fratelli Ochner che ha
come finalita principale la produzione di spettacoli teatrali rivolti ad un pubblico popolare, eterogeneo e diversificato.



Of ficina Fantasia

e Mercoledi 5-12-19-26 marzo | H 20.30
 Workshop online, eta consigliata 4-10 anni

marzo 2025

Ogni mercoledi sera una lettura animata augurera a bambini e
bambine una splendida buona notte. La divulgatrice si soffermera
su parole difficili e snodi importanti e intermezzera la lettura con
interpretazioni e animazione. Grandi e piccini saranno guidati nel

magico mondo della fantasia attraverso parole, suoni ed emozioni.

Si forma presso la Maxballet Academy di Firenze e lavora nelllambito del teatro musicale ottenendo svariati ruoli da

protagonista. Dopo alcune esperienze su set cinematografici prosegue con il teatro nell'Opera Show scritta e diretta da

Mario Acampa.



