
              
  
 
 

#iorestoacasa 
È con questa foto che vogliamo salutarvi e coinvolgervi in altre 

attività… 

Siete pronti? 

 

Riconosciamo le sequenze e i colori… giocando! 

            
Prendete una scatola di uova in cartone. Ora su un foglio bianco disegnate dei 
quadrati corrispondenti agli spazi presenti nel contenitore. All’interno di ogni 



              
  
 
 

quadrato inserite le sequenze di colori che desiderate. Il bambino dovrà inserire 
negli spazi vuoti i lego (o le costruzioni) del colore riportato nella sequenza. Buon 
divertimento! 

Colora con i cereali e i legumi lo scoiattolo 

       

 
Recupera un pezzo di scatolone. Disegnate sopra la sagoma di uno scoiattolo o 
di un uccellino. Ritagliate l’interno (facendo attenzione a non tagliare i bordi!) e 
incollate sotto la sagoma un cartoncino spesso. Se avete solo fogli sottili, vi 
consiglio di incollarne più di uno. Ora tocca ai bimbi: con un pennellino riempite 
(un pezzo per volta) lo scoiattolo con colla vinilica e incollate sopra mais, ceci, 
fagioli o riso… Una volta finito il vostro capolavoro, potete creare una cornice 
intorno o usare scotch decorativo. 

 

 



              
  
 
 

Esercizi con le forbici 

      

 
Cari bimbi, a molti di voi piace un sacco usare le forbici per ritagliare…potete 
esercitare le vostre manine anche a casa! Mamma e papà dovranno solo creare 
dei piccoli percorsi sul foglio che voi dovrete seguire…forza cosa aspettate… 

 

 

 

 

 

 



              
  
 
 

“Merendiamo” con le sfogliatine di mele 

 
Tutti pronti con le mele e la marmellata! Troverete in allegato una semplice ricetta 
da preparare con i bambini…se non finiscono le mele prima… 

Si balla!!! 

 
Dopo la merenda e i pancini pieni, mettiamoci in movimento!!! “Testa, spalle, 
gambe e piedi!”. Forza coinvolgete tutta la famiglia… 

https://www.youtube.com/watch?v=uiULKIA5YwU 

BUON DIVERTIMENTO!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=uiULKIA5YwU
https://www.google.it/url?sa=i&url=https://ricette.giallozafferano.it/Sfogliatine-alle-mele.html&psig=AOvVaw2U7K5xeP8l466gXFP1H8Vx&ust=1585674873663000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDLprHZwugCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.it/url?sa=i&url=https://it.freepik.com/vettori-premium/bambini-felici-che-ballano-con-note-di-musica-in-background_1265345.htm&psig=AOvVaw1tqzZdH3vteOCwxACYUGqX&ust=1585674615326000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLC-zrbYwugCFQAAAAAdAAAAABAJ

