OGR Kids & ULAOP

OGR Torino e Fondazione ULAOP-CRT



OGR Kids & ULAOP ¢ il nuovo palinsesto di attivita
educative rivolto alle famiglie con bambini dai 3 ai

12 anni.




Grazie al programma ideato, con OGR Kids &
ULAQOP le due istituzioni invitano adulti e bambini a
condividere laboratori, esperienze di incontro e
apprendimento, visite guidate alla scoperta delle
mostre e della storia delle ex Officine Grandi
Riparazioni di Torino, divertenti kit didattici per
scoprire la programmazione del luogo dove un
tempo si riparavano i treni e oggi si gioca e cresce
Insieme.

Il ricco calendario offre appuntamenti sia in
presenza durante la settimana, all'uscita da scuola
— on..week! — e il fine settimana — on..weekend!-

sia da remoto — on..line!




Le attivita OGR Kids & ULAQOP, sviluppate in
collaborazione con associazioni, professionisti e
creativi del territorio, sono gratuite e ispirate ai
valori delle politiche di welfare della Fondazione
CRT e degli enti ad essa collegati, come OGR
Torino e Fondazione ULAOP-CRT.




OGR Torino

OGR Torino € un hub internazionale di 35.000 mq
nel cuore di Torino, dedicato allinnovazione, alla
cultura contemporanea e al food. Spazio aperto e
Inclusivo, accoglie | visitatori in un ambiente
creativo e dinamico con mostre site-specific,
eventi musicali, programmi di accelerazione e
progetti sviluppati con eccellenze internazional..
La missione educativa svolge un ruolo di estrema
rilevanza all'interno della programmazione di OGR,
che progetta attivita educative trasversali, in
presenza e a distanza, pensate per coinvolgere

pubblici differenti, e con particolare attenzione a

visitatori con esigenze speciali.



Fondazione ULAOP-CRT

La Fondazione ULAOP-CRT Onlus nasce nel 2018
quale evoluzione del percorso intrapreso nel 2010
dall’Associazione ULAOP Onlus. E un laboratorio di
Idee e di progetti diretti a promuovere una cultura
condivisa della genitorialita, dell'educazione e della
cura della prima infanzia. E un hub di innovazione
soclale in cui sperimentare azioni family friendly in
linea con le politiche di welfare di Fondazione CRT,
che ne e il socio fondatore. "Genitorialita
Comunita” e il motto che guida Ulaop impegnata
da sempre con le Istituzioni per il benessere delle

famiglie.




Immersi nel suono — Sound Bath

e Domenica 1 ottobre
e H15.30 eta consigliata 7 — 12 anni e H 17 eta consigliata 3 — 6 anni

e Laboratorio musicale per famiglie

E un duo di Sound Healing formato da Mariacristina Busso e
Luca Saini. Da anni operano utilizzando il suono come
componente terapeutica della pratica di mediazione artistica

e museale

ottobre 2023

Posti in cerchio intorno al musicista, grandi e piccini verranno
accompagnati in un delicato e rilassante viaggio sonoro
realizzato con diversi strumenti — gong, cimbali, campane
tubolari, ciotole sonore, koshj. | partecipanti saranno poi
invitati a dare forma e segno alle immagini e alle emozioni

vissute durante la sessione musicale.



Set fotografico

e Sabato 7 ottobre | H10.30

e Per famiglie, eta consigliata O —99 anni

Abbiamo bisogno del vostro aiuto per rinnovare le immagini
con cui comunichiamo i laboratori. Affinché possiate essere
voi il volto delle attivita, abbiamo pensato a un set fotografico
che speriamo possa diventare anche un divertente momento
di condivisione e un’‘occasione per realizzare belle foto di
famiglial

| posti sono limitati e per aderire - oltre all'iscrizione - €
necessaria la firma della liberatoria congiunta per | minori e la
liberatoria immagini per gli adulti. Tutto vi verra inviato via mail

a stretto giro dopo l'iscrizione.



Tratti e ritratti

e Sabato 7 ottobre | H16.30
e Laboratorio per famiglie, eta consigliata 3 —12 anni

Sapresti fare un tuo autoritratto da guardare a occhi chiusi? Se
vuoi scoprire come, prepara la tua fantasia e ti aiuteremo a
prendere confidenza con i segni e le forme che caratterizzano
un ritratto, cosi che tu possa realizzarne uno bellissimo da
toccare.

Impareremo anche ad osservare gli altri e scopriremo linee
storte, curve, dritte, punti, puntini e scarabocchi..di quanti
tratti si compone una faccia?

Attiva a Torino dal 2010 nella progettazione di attivita educative accessibili, 'Associazione pone l'accento sul

valore sociale di bene culturale, offrendo al pubblico un'ampia varieta di percorsi educativi rivolti a tutti i tipi di

pubblici e attivando reti di collaborazione sul territorio.



Gioco dell'oca olfattivo

e Domenica 8 ottobre | H10.30 - H15.30 - H 17

e Laboratorio per tutti in occasione della Giornata
Nazionale delle Famiglie al Museo (F@Mu 2023 |
Apriti Museo)

e Eta consigliata 5 — 99 anni

Una scatola gioco gigante si apre alle OGR, un grande tappeto
accoglie il percorso che le pedine giganti dovranno
attraversare per arrivare alla vittoria finale. I| cammino sara
denso di divertenti insidie che le squadre colorate dovranno
affrontare spesso bendati con delle maschere da oca. Ogni
casella € caratterizzata da un profumo particolare che potra
essere indovinato con l'olfatto o aiutati dalle carte tattili.

Attiva a Torino dal 2010 nella progettazione di attivita educative

accessibili, lI'Associazione pone l'accento sul valore sociale di

bene

culturale, offrendo al pubblico un'ampia varieta di percorsi educativi rivolti

a tutti i tipi di pubblici e attivando reti di collaborazione sul territorio.



Pronti per partire!

e Sabato 14 ottobre | H16.30
o Laboratorio per famiglie, eta consigliata 3 — 12 anni

Esplorando lI'immenso edificio delle OGR Torino, le famiglie
potranno scoprire la nascita e la lunga e affascinante storia di
una fabbrica per la riparazione dei treni che si € trasformata in
un centro contemporaneo dai mille volti. Chi ha abitato questi
spazi in un secolo di storia?

A partire dalla riflessione su quante persone e quanta sapienza
e professionalita si nascondono dietro a un viaggio in treno, ai
partecipanti sara chiesto di mettersi nei panni dei designer,
unendo le necessita di comfort ed estetica che si trasformano
nel tempo e realizzando, con carta, forbici e altri materiali, |l
dispositivo perfetto per intraprendere un lungo viaggio su un

vagone condiviso.

Attiva a Torino dal 2010 nella progettazione di attivita educative

accessibili, I'Associazione pone l'‘accento sul valore sociale di bene

culturale, offrendo al pubblico un'ampia varieta di percorsi educativi rivolti

a tutti i tipi di pubblici e attivando reti di collaborazione sul territorio.



Crea il tuo videogioco!

e Domenica 15 ottobre |[H15 e H 1/
e Laboratorio di S.T.E.M,, eta consigliata 6 — 8 anni

Un laboratorio di coding con Scratch pensato per piccoli
programmatori che vogliono imparare a creare un videogioco!
Insieme scopriremo come si fa la programmazione a blocchi, cosa
e uno sprite e quali categorie di comando si possono utilizzare.
Dopo aver appreso le basi del funzionamento della piattaforma, ci
metteremo alla prova realizzando un’animazione con l'obiettivo di

apprendere e divertirci allo stesso tempo.

Nati per Scuola di tecnologia che ha l'obiettivo di formare bambini e ragazzi nell’ambito delle discipline S.T.E.M.

(Scienze, Tecnologia, Ingegneria e Matematica), attraverso percorsi innovativi per avvicinarli al mondo del digitale in

maniera attiva e costruttiva.



Il disegno dell essenza

e Sabato 21 ottobre | H16.30
e Laboratorio di percezione sensoriale per famiglie,
eta consigliata 5 — 12 anni

Gli oli essenziali sono degli splendidi doni che la natura ci ha
regalato. Gli usi possono essere molteplici, alcuni sono piu
conosciuti altri estremamente misteriosi. Conoscerli puo essere
emozionante e riportare la mente a lontani ricordi. Il laboratorio,
pensato come una palestra di sensi, gioca sul tatto e sull'olfatto
per farci tornare ai nostri sensi piu primitivi. Giocando insieme
scopriremo tanti fiori e piante profumate e, con l'aiuto di una
naturopata, impareremo quale sostegno possono fornirci nella

nostra vita quotidiana.

Naturopata. L'aromaterapia & parte della fitoterapia appartenente alla medicina alternativa che utilizza gli oli essenziali

per riportare benessere sia a livello fisico che a livello emotivo e mentale.



Giochi d 'inchiostro

La storia della stampa e del libro saranno il punto di partenza per
un laboratorio creativo che permettera ai piccoli partecipanti,
guidati dall’'educatrice, di sperimentare diverse tecniche di

e Domenica 22 ottobre | H16.30 stampa e di creare una personale opera artigianale.
e Laboratorio creativo di stampa artigianale, eta Carta, rullo, inchiostro saranno gli strumenti per scoprire
consigliata 5 — 12 anni I'affascinante storia della stampa e diventare apprendisti tipografi

per un giorno!

Il museo, creato dalla Fondazione Tancredi di Barolo, si propone di coniugare l|‘attenzione alle radici storiche
locali con la storia dell’'educazione e dell'editoria per linfanzia attraverso due itinerari di visita distinti ma
complementari — dedicati rispettivamente alla storia della scuola e alla letteratura per l'infanzia — e a un’offerta
articolata di laboratori didattici.



Storie di ragnatele

e Sabato 28 ottobre | H16.30

e Laboratorio di teatro, danza e pittura, eta consigliata Dopo un breve spettacolo teatrale che, tra storie di infusi e
3 — 8 anni incantesimi, affronta insieme ai bambini paure e misteri, i piccol
e N.B. Se vuoi porta una coperta su cui goderti partecipanti si uniscono al gioco con il laboratorio espressivo di
comodo lo spettacolo teatro e danza “Acchiappa il fantasma e tira la ragnatela!” e con

I'attivita creativa e manuale “Spaventosa scultura”.

Il Collettivo Sciro, formato da giovani artisti, nasce nel 2012 ad Alba da un progetto di interazione tra teatro, danza,

colore e movimento, sotto la direzione artistica di Daniela Febino.



BricksUHalloween

Un incredibile laboratorio durante il quale | partecipanti, grazie agli

e Domenica 29 ottobre | H15 - H16.30 — H 18 esclusivi kit di pezzi e parti tecniche Lego®, potranno costruire

e Laboratorio di S.T.E.AM. - Scienze, Tecnologia, pipistrelli che sbattono le ali, ragni che si muovono, scheletri,
Ingegneria, Arte, Matematica - per famiglie zucche e streghe...per rendere ancora piut mostruosa la notte dei

o Eta consigliata 6 — 12 anni morti viventil

Nati per insegnare ai bambini e ai ragazzi le materie S.T.E.A.M. (Scienze, Tecnologia, Ingegneria, Arte e Matematica) e la
Robotica, i laboratori offrono ai partecipanti un ambiente straordinario di apprendimento, attraverso la costruzione con
mattoncini, parti tecniche e motori Lego®.



Officina Movimento

e Giovedi 5-12-19-26 ottobre | H1/7.30
 Workshop in quattro incontri, eta consigliata 4 - 8
anni

e N.B. Il laboratorio non si terra in caso di maltempo.

ottobre 2023

Quattro appuntamenti per allenarsi e divertirsi insieme con lo Zuu
Fitness!

Molleggiare sulle gambe come un ranocchio o procedere a balzi
come una scimmia?

Partendo dalla suggestione fornita dai movimenti di alcuni animali,
| partecipanti, guidati dal Fithess Coach, potranno potenziare
mobilita, flessibilita e coordinazione. Adatto a grandi e piccini, lo
Zuu Fitness, attraverso la naturalezza dei movimenti e |I'assenza di
carichi esterni, permette di sviluppare In maniera ludica la

conoscenza del proprio corpo.

Personal Trainer e Fitness Coach, opera presso svariati centri fitness e dal 2020 anche on line sul canale

Youtube@ilcoachconlabarba iniziando a collaborare con Rai Gulp



Of ficina Teatro

e Tutti i venerdi dal 15 settembre a dicembre (fino allo

spettacolo di Natale)

. .. . Ritorna il nostro laboratorio teatrale per scoprire, insieme
e H1/7.00, eta consigliata 4 — 6 anni P X

all'insegnante Michela Di Martino, le nozioni fondamentali di
e« H18.00, eta consigliata 7 — 12 anni E

c Ji teat conoscenza del proprio corpo e della propria voce. Il teatro € uno
e Corso di teatro : .
strumento perfetto per crescere e per scoprire se stessi e |l

e In fase di iscrizione verra data priorita a coloro che non hanno : :
mondo divertendosi!

artecipato alle precedenti edizioni del corso. s : o : :
P P P Attraverso l'utilizzo di un testo teatrale per bambini, con risvolti

e |l laboratorio dura da settembre a dicembre ed ¢ finalizzato . L. : — : e
sociali ed educativi, | partecipanti diventeranno i protagonisti di

alla realizzazione dello spettacolo di Natale. uno spettacolo che si terra durante la festa di Natale.

e In caso di figli con eta differenti, l'iscrizione puo essere
effettuata per tutti i bambini nella medesima fascia oraria.

Diplomata all’Accademia di Teatro e laureata all'Universita di Torino in Teatro e Arti della scena. Ha collezionato diverse
esperienze in ambito sia teatrale che televisivo e da dieci anni collabora con la RAI di Torino in diversi programmi della
TV per ragazzi.



Officina Fantasia

e Mercoledi 4-11-18-25 ottobre | H 20.30
 Workshop online in quattro incontri, eta consigliata 4 — 10 anni

ottobre 2023

Ogni mercoledi sera una lettura animata augurera a bambini e
bambine una splendida buona notte. La divulgatrice si soffermera
su parole difficili e snodi importanti e intermezzera la lettura con
interpretazioni e animazione. Grandi e piccini saranno guidati nel

magico mondo della fantasia attraverso parole, suoni ed emozioni.

Si forma presso la Maxballet Academy di Firenze e lavora nelllambito del teatro musicale ottenendo svariati ruoli da

protagonista. Dopo alcune esperienze su set cinematografici prosegue con il teatro nell'Opera Show scritta e diretta da

Mario Acampa.



